
Jídelní lístek
Týden od:     26.5       do      30.5         Rok 2025

Přesnídávka Oběd Svačina

Pond líě Polévka: česneková s krupkami   1\1,9

Hlavní jídlo: čočka na kyselo,
pomazánka z tresčích jater                       pletýnky,okurkový salát pomazánka vaječná se sýrem

zelenina,chléb                                                       1\1,3,7 zelenina,rohlík cereální
ovoce                   ovoce

banánové mléko Nápoj:ovocnýčaj-voda s citronem-jid. ovocný čaj
1\1,4,7 1\1,3,6,7,11,13

Úterý Polévka: rajčatová s ovesnými
               vločkami                         1\1
Hlavní jídlo:  pečený karbenátek

pomazánka drožďová                       bramborová kaše, obloha    lívance s marmeládou,ovoce
zelenina,chléb                               1\  1,3,7

ovoce                        trubičky jídelna
mléko Nápoj: džus ovocný čaj
1\1,3,7 1\1

st edař Polévka: květáková s brokolicí    1\1,7

Hlavní jídlo: krůtí  guláš
pomazánka olomoucká                      houskový knedlík,ovoce         chléb pálava s máslem

s porkem,zelenina,ovoce                    1\1,3,7 zelenina
chléb
bikava Nápoj:  ovocný čaj-mléko -jid. ovocný čaj
1\1,3,7 11,6,7,11,13

tvrtekČ Polévka: rybí s hrachem          4

Hlavní jídlo:  koprová omáčka,vejce
pomazánka česneková                       vařené brambory raženka s kakaovým máslem

se sýrem,zelenina,chléb                         ovoce                  1 \1,3,7 ovoce

mléko Nápoj: sirup ovocný čaj
1\1,7 1\1,7

Pátek Polévka: vývar s jáhlemi  a zel.     1\1,9

Hlavní jídlo: králík na zelenině
pomazánka tvarohová                      kuskus,obloha chléb s lučinou,vař.vejce

zelenina,veka                      ovoce                         1\1 zelenina

kakao Nápoj: mošt-mléko-jid. ovocný čaj
1\1,7 1\1,3,7

Změna jídelníčku vyhrazena Vedoucí jídelny:
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